EDITORIAL BJ

“Reabilitar: a integralidade do cuidado”

Receber o convite para presidir a Comissao Cientifica do I Congresso da Policlinica Universitéaria
Piquet Carneiro (PPC) foi um grande prazer e alegria. O tema escolhido reflete a missao da nossa
Unidade “Cuidado integral e multiprofissional visando a reabilitacao do paciente”.

O Congresso foi planejado com carinho, dedica¢ao e compromisso em elaborar uma programacao
que contemplasse diferentes abordagens relacionadas com o cuidado do paciente com foco no
cuidado integral e na desospitalizacao. A PPC tem estado na vanguarda destes cuidados e estim-
ulado a realizacao de eventos cientificos, como o Congresso anual da PPC que acontece no més
de aniversario da Unidade (maio).

Neste ano de 2024, o II Congresso da PPC foi realizado nos dias 22, 23 e 24 de maio. Uma palestra
magna intitulada “Atencao integrada para idosos e reabilitacdo: uma proposta de atencao inte-
gral a pessoa idosa” abriu o evento. Mesas redondas e palestras sobre “Conceito e experiéncia no
protocolo de recuperacao rapida”, “Inovagoes tecnoldgicas da enfermagem em reabilitacao e suas
interfaces para o cuidado integral”, “O uso das palmilhas proprioceptivas e ortopédicas como
ferramenta do cuidado de enfermagem em reabilitacao a pessoa com alteragdes podoposturais

e da biomecanica da marcha”, “Estratégias da enfermagem e suas interfaces para adaptacao de
pessoas com estomias” e “Papel da podiatria clinica na reabilitagao da pessoa com diabetes: per-

spectivas do cuidado de enfermagem”, fizeram parte da programacao cientifica do congresso.

Pela primeira vez o Congresso da PPC recebeu a submissao de resumos que, apds avaliacao,
foram apresentados no formato Poster. Uma experiéncia impar para a alunos, profissionais e
pesquisadores da Unidade compartilharem sobre as pesquisas em andamento e discutirem sobre
os resultados obtidos.

Finalizando, a PPC tem construido sua historia assistencial de forma s6lida ao longo dos anos
e tem sido estimulado o fortalecimento de acoes relacionadas com o ensino e a pesquisa. Neste
sentido, além da iniciativa de realizacao do Congresso da PPC (em sua segunda edi¢ao no ano
de 2024) foi criado o Departamento de Ensino e Pesquisa (DEPENPES) da Instituicao neste ano
de 2024, do qual atualmente estou como diretora. Para mim, como professora da UER], diretora
do DEPENPES e coordenadora do grupo de pesquisa do Laboratorio de Vibracoes Mecanicas e
Praticas Integrativas (LAVIMPI), ver o fortalecimento do ensino e da pesquisa na PPC é motivo
de muita alegria e motivacao.
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