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EDITORIAL

Diretor do Hospital Universitário Pedro Ernesto

É com grande satisfação que celebramos a realização do 63º Congresso Científico do Hospi-
tal Universitário Pedro Ernesto (HUPE), que este ano tem como tema central “Longevidade 
e Saúde”. Em um país que envelhece de forma acelerada, discutir estratégias para promover 
uma vida longa com qualidade é uma necessidade urgente e um compromisso ético das insti-
tuições acadêmicas e de saúde.

Nosso congresso reafirma o caráter multidisciplinar do HUPE, reunindo profissionais e 
estudantes das mais diversas áreas das ciências biomédicas em torno de um mesmo 
propósito: pensar e construir caminhos que promovam o envelhecimento saudável, com 
autonomia e dignidade.

A longevidade, mais do que um número, é um desafio coletivo que exige políticas públicas 
eficazes, inovação científica e integração entre saberes. O HUPE, como hospital universitário 
de referência, cumpre seu papel na formação de profissionais sensíveis às novas demandas 
da sociedade brasileira, comprometidos com a ciência, o cuidado e o futuro.

Desejamos a todos um congresso inspirador, reflexivo e transformador.

Rui de Teófilo e Figueiredo Filho
Diretor-Geral
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