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EDITORIAL

Diretor do Hospital Universitário 
Pedro Ernesto

É com satisfação que apresentamos os Anais do 64º Congresso Científico do Hospital 
Universitário Pedro Ernesto, mais uma edição de um dos principais encontros cien-
tíficos de nossa instituição, que reúne e valoriza a produção de conhecimento de nossa 
comunidade acadêmica e assistencial.

O tema desta edição, “Saúde 5.0 – conectando tecnologia e humanização”, traduz a voca-
ção e o momento vivido pelo HUPE. Ao longo de sua história, o Hospital consolidou-se como 
referência no Estado do Rio de Janeiro, articulando assistência de alta complexidade, ensino, 
pesquisa e formação de profissionais de Saúde. Essa trajetória é marcada pela capacidade de se 
transformar diante das necessidades da sociedade, incorporando novos conhecimentos, tecno-
logias e modelos de cuidado.

Essa transformação se expressa na expansão e qualificação da infraestrutura, na moderni-
zação dos serviços ambulatoriais, hospitalares e cirúrgicos e na evolução dos processos que 
sustentam toda a jornada do paciente. A incorporação de novas tecnologias, a qualificação dos 
processos de trabalho e o investimento permanente em ensino e pesquisa fazem parte de um 
mesmo compromisso: oferecer assistência cada vez mais qualificada e produzir conhecimento 
capaz de transformar a Saúde.

Saúde 5.0 representa a compreensão de que tecnologia e humanização devem caminhar jun-
tas. Ciência e inovação devem estar a serviço das pessoas, ampliando o acesso e qualificando o 
cuidado. É essa combinação que orienta o futuro do HUPE: incorporar os avanços da ciência e 
da tecnologia sem perder de vista sua razão de existir: cuidar das pessoas, formar profissionais 
e produzir conhecimento.

Parabenizo todos os participantes e agradeço à Comissão Organizadora e a todos que contri-
buíram para a realização do 64º Congresso Científico do HUPE. Que estes Anais registrem não 
apenas a produção científica deste Congresso, mas também o compromisso permanente de 
nossa instituição com a ciência, a inovação, a formação e, sobretudo, com as pessoas.
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