EDITORIAL BJHI

Presidente do 64° Congresso do HUPE

64° Congresso Cientifico do Hospital Universitario Pedro Ernesto

E com profundo sentimento de gratiddo, orgulho e alegria que apresentamos os Anais do 64°
Congresso Cientifico do Hospital Universitario Pedro Ernesto, realizado sob o tema “Satude
5.0 - conectando tecnologia e humanizacao”. Mais do que um tema, Sadde 5.0 foi um convite
a reflexao sobre o presente e, sobretudo, sobre o futuro da Saide. Em um mundo marcado pela
rapida transformacao tecnoldgica, pela inteligéncia artificial, pela medicina de precisao e por
novas formas de produzir e compartilhar conhecimento, somos chamados a pensar nao apenas
sobre o que a tecnologia pode fazer, mas, principalmente, a servico de quem ela deve estar.

No Hospital Universitario Pedro Ernesto, essa discussao assume uma dimensao particularmen-
te significativa. Somos um espago em que assisténcia, ensino, pesquisa e inovacao acontecem
de maneira integrada e cotidiana. E dessa confluéncia que nasce a for¢a do Congresso HUPE:
um espaco de encontro, atualizacao, divulgacao cientifica, troca de experiéncias e construcao
coletiva do conhecimento.

Ao longo dessa jornada, uma certeza se tornou cada vez mais evidente: a tecnologia nao é
um fim em si mesma. A inovacao em Saude s6 encontra seu verdadeiro sentido quando
se traduz em beneficios concretos para as pessoas, ampliando o acesso, promovendo equi-
dade e qualificando o cuidado e a experiéncia do paciente. Da mesma forma, preparar profis-
sionais para utilizar as tecnologias do presente e do futuro é indispensavel, mas nao suficiente.
Precisamos formar profissionais capazes de escutar, acolher, compreender e exercer a empatia,
reconhecendo que, mesmo diante dos mais sofisticados recursos tecnolégicos, o cuidado con-
tinua sendo essencialmente humano. Afinal, Satide 5.0 representa justamente a conexao entre
tecnologia, ciéncia, inovagao e humanizacao, colocando a pessoa no centro das decisoes.

Satide 5.0 é, portanto, um desafio do nosso presente.

E este Congresso representou, também, uma oportunidade de demonstrar que o HUPE esta
ativamente inserido nessa transformacao. Nesta edicao, alcangamos um recorde de submissoes
de trabalhos cientificos em Temas Livres, reunidos nestes Anais, reafirmando a vitalidade de
nossa producao cientifica e académica. Inovamos também com a realizagao do 1° Hackathon
Satde 5.0 — Desafio das Ligas Académicas, estimulando criatividade, colaboragao e a busca por
solugdes para desafios reais da Saude. A Tenda Cultura & Satude ampliou os espagos de encon-
tro, aproximando ciéncia, informacao, cultura e comunidade. Nossa programacao cientifica
reuniu ainda especialistas de reconhecida trajetoria, de diferentes instituicdes do Brasil e do
exterior, trazendo perspectivas diversas e qualificadas para os debates.
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Assim, o 64° Congresso HUPE reafirma o compromisso de nossa institui¢ao com a producao,
a disseminacao e a aplicacao do conhecimento, sem perder de vista aquilo que deve estar no
centro de toda transformacao na Sadde: a pessoa.

Agradeco, de maneira especial, a todos que contribuiram para a construgao deste Congresso:
comissao organizadora, comissao cientifica, comissao de temas livres, palestrantes, convida-
dos, avaliadores, pesquisadores, docentes, estudantes, profissionais de Satide, colaboradores e
participantes. Cada contribuicao foi fundamental para transformar este encontro em mais um
capitulo da histéria do HUPE.

Que estes Anais preservem nao apenas o conhecimento produzido, mas também o espirito que
marcou esta edicao: inovar sem perder a humanidade e fazer da ciéncia e da tecnologia
instrumentos para cuidar melhor das pessoas.

Prof?. Luciana Rodrigues

Professora Associada da Faculdade de Ciéncias Médicas — UER]

Coordenadora da Unidade Docente-Assistencial de Patologia Geral - HUPE/UER]
Coordenadora Geral do Programa de P6s-Graduagao em Ciéncias Médicas — UER]
Presidente do 64° Congresso Cientifico do HUPE

v. 25, s1, aug/2026 13




