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Presidente do 64º Congresso do HUPE

64º Congresso Científico do Hospital Universitário Pedro Ernesto

É com profundo sentimento de gratidão, orgulho e alegria que apresentamos os Anais do 64º 
Congresso Científico do Hospital Universitário Pedro Ernesto, realizado sob o tema “Saúde 
5.0 – conectando tecnologia e humanização”. Mais do que um tema, Saúde 5.0 foi um convite 
à reflexão sobre o presente e, sobretudo, sobre o futuro da Saúde. Em um mundo marcado pela 
rápida transformação tecnológica, pela inteligência artificial, pela medicina de precisão e por 
novas formas de produzir e compartilhar conhecimento, somos chamados a pensar não apenas 
sobre o que a tecnologia pode fazer, mas, principalmente, a serviço de quem ela deve estar.

No Hospital Universitário Pedro Ernesto, essa discussão assume uma dimensão particularmen-
te significativa. Somos um espaço em que assistência, ensino, pesquisa e inovação acontecem 
de maneira integrada e cotidiana. É dessa confluência que nasce a força do Congresso HUPE: 
um espaço de encontro, atualização, divulgação científica, troca de experiências e construção 
coletiva do conhecimento.

Ao longo dessa jornada, uma certeza se tornou cada vez mais evidente: a tecnologia não é 
um fim em si mesma. A inovação em Saúde só encontra seu verdadeiro sentido quando 
se traduz em benefícios concretos para as pessoas, ampliando o acesso, promovendo equi-
dade e qualificando o cuidado e a experiência do paciente. Da mesma forma, preparar profis-
sionais para utilizar as tecnologias do presente e do futuro é indispensável, mas não suficiente. 
Precisamos formar profissionais capazes de escutar, acolher, compreender e exercer a empatia, 
reconhecendo que, mesmo diante dos mais sofisticados recursos tecnológicos, o cuidado con-
tinua sendo essencialmente humano. Afinal, Saúde 5.0 representa justamente a conexão entre 
tecnologia, ciência, inovação e humanização, colocando a pessoa no centro das decisões.

Saúde 5.0 é, portanto, um desafio do nosso presente.

E este Congresso representou, também, uma oportunidade de demonstrar que o HUPE está 
ativamente inserido nessa transformação. Nesta edição, alcançamos um recorde de submissões 
de trabalhos científicos em Temas Livres, reunidos nestes Anais, reafirmando a vitalidade de 
nossa produção científica e acadêmica. Inovamos também com a realização do 1º Hackathon 
Saúde 5.0 – Desafio das Ligas Acadêmicas, estimulando criatividade, colaboração e a busca por 
soluções para desafios reais da Saúde. A Tenda Cultura & Saúde ampliou os espaços de encon-
tro, aproximando ciência, informação, cultura e comunidade. Nossa programação científica 
reuniu ainda especialistas de reconhecida trajetória, de diferentes instituições do Brasil e do 
exterior, trazendo perspectivas diversas e qualificadas para os debates.
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Assim, o 64º Congresso HUPE reafirma o compromisso de nossa instituição com a produção, 
a disseminação e a aplicação do conhecimento, sem perder de vista aquilo que deve estar no 
centro de toda transformação na Saúde: a pessoa.

Agradeço, de maneira especial, a todos que contribuíram para a construção deste Congresso: 
comissão organizadora, comissão científica, comissão de temas livres, palestrantes, convida-
dos, avaliadores, pesquisadores, docentes, estudantes, profissionais de Saúde, colaboradores e 
participantes. Cada contribuição foi fundamental para transformar este encontro em mais um 
capítulo da história do HUPE.

Que estes Anais preservem não apenas o conhecimento produzido, mas também o espírito que 
marcou esta edição: inovar sem perder a humanidade e fazer da ciência e da tecnologia 
instrumentos para cuidar melhor das pessoas.


