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Hospital Universitario Pedro Ernesto:
64 anos de assisténcia, pesquisa e inovagao rumo a Sadde 5.0

E com grande alegria que celebramos, neste ano, os 64 anos de existéncia do Hospital Univer-
sitario Pedro Ernesto (HUPE), instituicao que ocupa lugar de destaque na histéria da Universi-
dade do Estado do Rio de Janeiro (UER]) e na sadde publica brasileira.

Ao longo de suas seis décadas de trajetoria, o HUPE consolidou-se como referéncia na assis-
téncia, no ensino, na pesquisa e na inovacao em saude, desempenhando papel estratégico
na producao de conhecimento, na formacao de profissionais, no desenvolvimento e na valida-
cao de novas tecnologias e na identificacao de tendéncias capazes de contribuir para o fortale-
cimento e a qualificacao do Sistema Unico de Saude (SUS).

Nesse contexto, o tema central deste ano, Satde 5.0, dialoga com a perspectiva da Sociedade 5.0,
conceito proposto no Japao em 2016, que coloca o ser humano no centro dos processos de inovagao e
transformacao tecnoldgica. Essa abordagem busca utilizar tecnologias avancadas, como Inteligéncia
Artificial, Big Data, Internet das Coisas (IoT) e servicos de assisténcia a satide mediados por telessat-
de, para enfrentar desafios sociais, ampliar oportunidades e promover melhor qualidade de vida.

A Saade Digital, em uma perspectiva translacional alinhada as diretrizes da Organizacao
Mundial da Satade (OMS), contribui para transformar evidéncias cientificas e inovacoes
tecnologicas em solugdes aplicaveis aos sistemas de saide. Nesse processo, busca-se ampliar
0 acesso, reduzir barreiras geograficas, promover a equidade, qualificar o cuidado e contribuir
para a cobertura universal de saide, em consonancia com os principios e diretrizes do SUS.

Na satde, a perspectiva da Satide 5.0 amplia esse conceito ao compreender a tecnologia nao
como um fim em si mesma, mas como instrumento a servico das pessoas e do cuidado.
Trata-se de utilizar a inovacgao tecnoldgica para apoiar a tomada de decisao, ampliar o aces-
so, qualificar processos assistenciais, capacitar profissionais e promover um cuidado cada vez
mais centrado na pessoa, personalizado, seguro, equitativo e baseado em evidéncias.

A Satde 5.0, portanto, nao representa a substituicao da dimensao humana pela tecno-
logia. Ao contrario, propde uma integracao virtuosa entre ciéncia, tecnologia, inovacao e
humanizacao, preservando a esséncia do cuidado em sadde: o reconhecimento das necessi-
dades, dos valores, das expectativas e da singularidade de cada pessoa.

Celebrar os 64 anos do HUPE sob essa perspectiva significa reconhecer sua trajetoria e, si-
multaneamente, reafirmar seu compromisso com o futuro: produzir conhecimento, formar
profissionais, desenvolver e validar tecnologias e transformar inovacao em valor para
as pessoas, para a sociedade e para o SUS.

Mais do que celebrar uma histdria de 64 anos, este ¢ um momento para reafirmar uma traje-
toria de transformacao, compromisso social e inovacao, projetando o HUPE para os novos
desafios da saide e para um futuro em que a tecnologia esteja cada vez mais integrada ao
cuidado, sem perder de vista aquilo que o torna essencialmente humano.
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